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Benvinguts i benvingudes,

Es un plaer compartir amb vosaltres I'activitat realitzada des del CFP,

un any més.

El 2022 ha estat un any on les efemerides ens han instat a fer una

mirada retrospectiva. Hem celebrat els 30 anys de la obertura del

Servei de Rehabilitacié Comunitaria Maresme, els 20 de la del SRC
Burriac i la decada del trasllat del Centre Residencial d’Accié Educativa (CRAE). Tres serveis amb
molta historia a la nostra entitat, a través dels que hem ates a milers de persones. N'estem molt

satisfets.

Enguany hem pogut viure amb tota normalitat, deixant enrere la dura etapa pandémica, pero
amb la llicd apresa i treballant per pal-liar les seves conseqiiéncies. Hi son des de diverses
vessants: a nivell socioeconomic, de salut mental, etc. Hem iniciat processos de canvi interns.

Entre ells, la unificacié de serveis a fi d’ampliar el Centre Especial de Treball.

En definitiva, hem continuat oferint una atencid transversal i integral, centrada en la persona,
donant especial emfasi a la inclusié comunitaria i sociolaboral. Aquesta manera de treballar

forma part del nostre ADN.

Des d’aquestes pagines m’agradaria donar les gracies a totes les persones, entitats i institucions

que heu col-laborat en la nostra tasca. Sense vosaltres tot aix0 no seria possible.
Gracies!

Jaume Clupés, President i Director General del CFP



El Centre de Formacio i Prevencio (CFP)
|

Associacié d’Iniciativa Social declarada d’Entitat d’Utilitat publica, fundada el 1979 a Mataré.
Som una entitat privada amb vocacié de servei public. Oferim una atencié de qualitat, a prop

del ciutada, eficient i amb equitat a persones de la comarca del Maresme.

MISSIO

v" Acompanyar, donar suport i millorar la qualitat

COL-LECTIUS QUE ATENEM

= Infants i adolecents

v" Vetllar perqué les persones que acompanyem * Persones que conviuen amb una
problematica de salut mental

de vida de les persones ateses.

aconsegueixin la recuperacié i la inclusié = Persones que es troben en risc d'exclusio

sociolaboral i comunitaria. I... les seves families

v Sensibilitzar la societat i lluitar contra I'estigma

vers els col-lectius que atenem.

./ ENTRE DE FOR PREVENCIO
CFR

DIRECCI(0 GENERAL

CONSELL ASSESSOR: COORDINACK) TRANSVERSAL

|
AREA SERVEIS TRANSVERSALS AREA SANITARIA A IFANCI, AMILIA AREA SOCIOLABORAL

PIS06 DEAA
Direccié Téonica

PIS05 ASSISTITS PER A JOVES
DE 16A 18 ANYS

PIS ASSISTIT PER A JOVES DE 18A
21 ANYS [ASJTET)

PIS PER A JOVES VINCULATS A
PROGRAMES D'INSERCIO LABORAL (PIL)
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Governanca
|

JUNTA

Jaume Clupés Eusebi Passarell Lourdes Sellares
President Sots president Tresorera

Jordi Mela Begofia Gallardo

Secretari Sotssecretaria

Enriqueta Ayuso Ernesto Samper Joan Comellas
Vocal Vocal Vocal

EQUIP DIRECTIU

Jaume Clupés Jordi Mela Irene Cerezo

Direccié General Sotsdireccié General Adjunta a Direccio

CONSELL ASSESSOR

Jaume Clupés Irene Cerezo Lourdes Huguet Begofia Gallardo
Jordi Mela Jordi Escrig Salvador Arévalo Jaume Rodon
Eusebi Passarell Miriam Pérez Llibert Clupés

CENTRE ESPECIAL DE TREBALL LA KLOSCA

Jaume Rodon

Direccio Técnica



Persones atenent a persones

EQUIP PROFESSIONAL

Persones treballadores:

=

Destaquem:

v" Equip multidisciplinar, de perfils diversos.

v Especialistes en la nostra area amb una visié transversal: Ens coordinem per oferir una
atencié integral i un itinerari adaptat a les necessitats de cada persona. També disposem
de serveis comercials de qualitat.

v" Treballem conjuntament des de joves en practiques fins a persones amb una llarga

trajectoria dins I'entitat. Aquesta diversitat generacional enriqueix la nostra tasca.

PERSONES VOLUNTARIES

Entenem el voluntariat en una doble direccié: les persones que fan de voluntaries a serveis de

I'entitat i les persones que atenem que fan voluntariats a altres recursos comunitaris.

La tasca de les persones voluntaries és molt valuosa i enriquidora.

Persones ateses que Persones que fan
han fet voluntariats:

voluntariats al CFP:




ACTIVITAT ASSISTENCIAL

PERSONES ATESES

Persones ateses per arees:

Sanitaria Sociosanitaria Infancia, adolescéncia Sociolaboral
i familia

AREA SANITARIA
]

)
SERVEIS DE L'AREA "Vaig decidir que la meva familia havia de
patir el menys possible la meva malaltia.
Aix0 va ser clau per decidir anar al SRC"
Equipaments que tenen caracter ambulatori i estan dedicats a MVE[g:8 may )
la rehabilitacié/recuperacié psicosocial de persones amb 4/ :
trastorn mental i/o addiccid.

Servei de Rehabilitacio Comunitaria

De persona atesa a
voluntaria del SRC
Burriac

SRC Maresme (A Mataro)
]

Persones ateses Informacio d'interes

C] v 12 persones donades d’alta
v" 20 noves entrades
v' El 63% de les persones ateses s’han
vinculat amb la comunitat

Destaquem

Enguany hem celebrat els 30 anys des de la seva inauguracié.



SRC Burriac (A Premia de Mar)

Persones ateses Informacio d'interes

D v 17 persones donades d’alta
v" 19 noves entrades
v' El 892% de les persones ateses s’han
vinculat amb la comunitat

Destaquem

Enguany hem celebrat els 20 anys des de la seva inauguracio.

Grup de joves

|
Programa destinat a joves que tenen entre 16 i 30 anys i que conviuen amb una problematica

de salut mental. Treballem per la seva recuperacié psicosocial.

Persones ateses Informacio d'interes

D v' 9ingressos
v 6 baixes




PROGRAMES COMUNITARIS PROPIS

Alterarte Llibre Actiu

Llibreria d’intercanvi gratuita. La
gestionen persones voluntaries.

Espai cultural on desenvolupar
una activitat artistica, formativa i
de difusié de I'art.

Programes de radio del SRC Taps- Up

. . R Lo Recolli lidari .
Pati Interior, emés a Matard Radio i ecollida solidaria de taps

Bricura, emes a Premia Media.

AREA SOCIOSANITARIA
|

SERVEIS DE L’'AREA
“Treballem amb persones majors d'edat, les

Llars amb su port: situem al centre de les nostres accions i
respectem en tot moment
Habitatges per a persones que tenen un trastorn de les seves decisions”

salut mental. L'equip professional realitza un suport

extern eventual que afavoreix la seva autonomia.

Sergi Crespo

Educador Social de les
Llars amb Suport

Persones ateses Informacio d'interes

D v' Cap nou ingrés
v' 1 baixa

Vinculacions comunitaries:

v" Rehabilitacié: 3 a Serveis de Rehabilitacié Comunitaria; 3 a Club Social i 3 a servei
Prelaboral.

v Laboral: 2 treballen a empresa ordinaria.

v" Comunitaris: 4 fan voluntariat, 3 esport, 5 assisteixen a recursos culturalsi 1 a
recursos formatius.



Programa de Suport a 'Autonomia a la Propia Llar (PSALL)

Destinat a persones amb malaltia mental. L'objectiu és ajudar-les a desenvolupar la seva

autonomia i inclusid, vivint a la propia llar.

Persones ateses Informacio d'interes

D v" 1 nouingrés
v' Cap baixa

Vinculacions comunitaries:

v" Rehabilitacié: 3 a Serveis de Rehabilitaci6 Comunitaria; 3 a Club Social i 3 a servei

Prelaboral.
v Laboral: 2 treballen a empresa ordinaria.
v' Comunitaris: 4 fan voluntariat, 3 esport, 5 assisteixen a recursos culturals i 1 a recursos

formatius.

Suport CFP

Servei d'atencié domiciliaria per a persones que conviuen amb una problematica de salut

mental. Es de caracter privat.

Persones ateses




AREA INFANCIA, ADOLESCENCIA | FAMILIA

SERVEIS DE L’AREA
Centre Residencial d’Accié Educativa (CRAE)

Servei d’acolliment residencial per a la guarda i educacié de 20 infants i adolescents.

Infants i adolescents atesos Informacio d’interes
D v" 4 noves entrades
v" 3 baixes
Destaquem

v" Creacié del grup motor per a dissenyar i posar en marxa la Politica de proteccié a la
infancia de tota I'entitat liderada per Salvador Arévalo, Director Técnic del CRAE.
v" La Colla gegantera es consolida participant a totes les festivitats i guanya un premi a la

Rua de Mataro.

Pisos assistits per a joves:

Acullen nois/es més grans de 16 anys, tutelats i/o extutelats per la DGAIA, de diferents

procedencies i que no tenen els recursos propis per assolir una vida independent.

Joves atesos per pis

o o

Pis ASJTET. Pisos joves. Pis Programa d’Insercié
18 — 21 anys 16 — 18 anys Laboral (PIL). 16- 20 anys.



Destaquem
"Estem en una situacio inédita: molts
dels nois estan trobant feina. De moment
son feinetes d’estiu”

joves migrants. Carme Torres

Auge de les insercions laborals gracies al canvi de la Llei

d’Estrangeria que facilita la possibilitat de treballar als

v" 13 joves s’han inserit laboralment
v" 11 joves han fet practiques. Tots els que han fet

practiques s’han inserit laboralment

Educadora Social
de Pisos assistits per a joves
de 16 a 18 anys

PROGRAMES DE L’AREA

Parentalitat positiva

Pla de treball especific per afavorir la reunificacié familiar o acoblament en familia aliena.

Families i persones ateses

EN

Families Persones

Caixa Proinfancia
Formem part de la Xarxa Proinfancia de Mataré com a entitat prestadora de serveis de

logopédia, reforg escolar i terapia psicologica.

Persones ateses

26 |

Logopédia Psicoterapia Refor¢ escolar

10



Atencio socioeducativa a domicili

Programa especific de benestar emocional per a la infancia i 'adolescéncia, en coordinacié amb
el Consell Comarcal del Maresme. Intervencid socioeducativa a families ateses per I'EAIA, per tal
de recuperar i/o reparar les funcions parentals i en situacions de reintegracié dels fills al nucli

després d’'una mesura de proteccid o en situacions de risc greu.

Families i persones ateses

a5

Families Persones

11



AREA SOCIOLABORAL
]

SERVEIS DE L'AREA

Area Diurna

Destinat a joves tutelats, extutelats o amb molta dificultat social. El seu objectiu és I'adquisicié

d’habits personals i laborals per afavorir la inclusid.

Persones ateses

[

Servei Prelaboral

Acompanya a persones joves i adultes vinculades a la xarxa de salut mental. Pretén ajudar-les a

aconseguir la insercié laboral millorant les competéncies.

Persones ateses

=3

Persones participants per activitat

v Activitats técniques: 10 a Catala, 10 a Recerca de feina i 5 a Prevencio de recaigudes.
v' Activitats practiques: 7 a Hort ecologic, 2 a Cuina, 1 a Avicultura ecologica, 2 a Soldadura

i serralleria, 8 a Fusteria i 4 a Reparacio de bicicletes

12



Formacio i Intermediacio laboral:

"Sobretot canvies de perfil per enriguir-te, per
tenir una formacid que abans no tenies, adequada
a |a teva edat i al tew moment *

Programes de formacié i d’insercid laboral destinats a
persones amb diagnostic de salut mental, certificat de Enric Ferrer

discapacitat i/o persones en situacié de vulnerabilitat.

Alumne de la Formacio en Auxiliar
de Serveis de Neteja

Persones ateses Informacio d'interes

[

Insercions laborals: 65

Convenis de practiques: 21

Convenis de col-laboracié amb noves
empreses: 36 a empresa ordinariai 8 a
empresa protegida

ASENEN

Servei d'atencio familiar i recolzament social:

Programa que dona recolzament familiar per afavorir la inclusié comunitaria i laboral de les

persones amb malaltia mental.

Persones ateses

13



Departament comercial
|

Oferim varietat de serveis adrecats a I'administracié, a empreses i a particulars Socialment

Responsables. Tots ells, amb una vessant social:

e Optimitzem les capacitats personals

» Fomentem el desenvolupament de
professionals

e Afavorim la inclusio laboral

SERVEIS DELS QUE DISPOSEM

v" Manteniment d’espais naturals i solars
v" Repartiment i distribucié de publicitat
v' Carregaidescarrega

v’ Jardineria i viver

2022 EN XIFRES

Nombre de treballadors Nombre de clients

14



La Klosca Centre Especial de Treball
| —

Centre Especial de Treball de produccié d’ous ecologics. Fomenta la insercio
lﬂ% sociolaboral de persones amb una problematica de salut mental. Enguany

hem iniciat la produccid de brou ecologic.

Nombre de treballadors Nombre de clients

B 3

Fem xarxa: Taules, Consells i Comissions

AN

AN N NN Y N U N N NN

Formem part de:

Taula de Salut Mental de I'Ajuntament de Mataré. Participem a totes les
subcomissions.

Taula d’accessibilitat de I’Ajuntament de Matard.

Consell Municipal de Benestar Social de I’Ajuntament de Mataré.

Taula de Salut de I’'Ajuntament de Premia de Mar.

Taula de Salut Mental del Masnou, Alella i Teia.

Consell de Rehabilitacioé Psicosocial de Forum Salut Mental.

Consell d’'Habitatge de Forum Salut Mental.

Consell Sanitari de Forum Salut Mental.

Dispositiu Local d’Insercié (DLI) del SOM, el Servei d’Ocupacié de Mataro.
Consell de Formacid Ocupacional del SOC.

Consell d’'Intermediacié Laboral de Forum Salut Mental.

Taula d’infancia de I'Ajuntament de Mataré.

Comissio de CRAEs de Fedaia.

15



Transparencia organitzativa
e

El respecte i la prevencio de la igualtat de les persones que formen part del CFP i de les que hi
estan vinculades sén valors que promovem com a entitat. Per a garantir-los comptem amb:

v" Pla d’igualtat d’oportunitats

v" Protocol per a la prevencié i I'abordatge de I'assetjament laboral, sexual i
per rad de sexe

v" Politica de qualitat (I1SO)

v Politica de Proteccié de dades

Sensibilitzacio social i lluita contra l'estigma
P

Una de les fites de la nostra entitat és donar a coneixer la realitat de les persones que atenem i
aportar el nostre granet de sorra perque millori la sensibilitzacié social. Aixi, lluitem contra

I’estigma vers els col-lectius que acompanyem.

Per aconseguir-ho, creem iniciatives comunitaries, on es mostren les capacitats de les persones
que atenem i participem a les d’altres entitats. Aixi mateix, també realitzem activitats i

compartim coneixements realitzant xerrades i/o ponéncies sempre que en tenim oportunitat.

ESDEVENIMENTS COMUNITARIS
Propis:

v" Concurs VOLART: Segona edici6 del concurs feta en el marc del Dia Mundial de la Salut
Mental. Esta destinat a persones ateses a recursos de la xarxa de salut mental de
Catalunya. Es basa en una postal que creen les participants a fi d’enviar-la a un altre
col-lectiu. Enguany el lema ha estat ‘Envellim, embellim’, el col-lectiu receptor la gent

gran i, I'entitat, Radars.

v" Jocs Florals CFP: 3a edicié dels Jocs Florals en motiu de Sant Jordi. Concurs de narrativa

breu i poesia destinat a persones ateses des de la xarxa de salut mental del Maresme.

16



Als que participem:

v Parelles Artistiques: projecte de creacié d’'una obra conjuntament entre una
persona atesa des de recursos de salut mental i una que no ho esta. Osonament n’és la

creadora. Hi representem el Maresme gracies als artistes del programa Alterarte.

v" La Maraté de TV3: El Servei de Rehabilitacié Comunitaria Burriac realitza una paradeta

a la fira d’entitats de Premia de Mar a benefici de La Maraté.

COMPARTICIO DE CONEIXEMENTS PROFESSIONALS

Professionals de diversos serveis de I’entitat han realitzat xerrades en I'ambit academic explicant

la tasca del CFP i dels serveis que formen I’entitat.

Concretament, a:

Formacié Professional d’Administracié de I'Escola Pia de Mataré.
Grau d’Educacié Social de la Universitat de Barcelona (UB).

Grau Mig d’Integracio Social de I'Institut Puig i Cadafalch.
Institut Cinc Sénies de Matard.

Institut Sol Ixent de Mataré.

DN N N N N

Escola Assis de Premia de Mar.

17



Comunicacio
_

Donar a coneixer la realitat dels col-lectius que atenem a través de mitjans de comunicacio,
canals propis i d’altres entitats és vital per ajudar a la tasca de sensibilitzacié social i lluitar contra
I’estigma. Aixi doncs, treballem aquesta vessant a través de totes les vies possibles. A més, creem
sinergies amb I'administracié publica i diverses institucions, donem veu a les persones que
atenem explicant les seves vivencies i compartim els nostres coneixements a través d’articles

professionals.

2022 EN XIFRES

Evolucioé de seguidors a xarxes socials

Impactes aconseguits corporatives

v’ Entitats i federacions: 69 publicacions o .

41 178
v" Mitjans de comunicacid: 21 publicacions
v Treballs académics parlant del CFP: 3

18



Suports i aliances

COMPTEM AMB EL SUPORT DE

By : > ATIN Generalitat de Catalunya
- S | t Servei Catala Departament
A]untame,nt a u de la Salut LY de Drets Socials
de Mataré
Unié Europea IATIN Generalitat de Catalunya .2 .om
- Fons social guropeu @ Departament d’Empresa o Fundacm lEl Calxa
L'FSE inverteix en el teu futur k A i Treball
@bBag

Ajuntament de

=~ Premia de Mar CaixaProinfancia % CaixaBank

o8

,‘@?QS - Plan de Recuperacion, .. .
?Eﬂ-;_r’n RSN Transformacion Wl Next Generation
FUNDACIO ILURO e 2 W\ v Resiliencia ] Catalunya

FORMEM PART DE

B forum Fedaia

$a]l.ll ‘me_ntal Federaci6 d'entitats
1 addiccions d'atencié a la infancia
i I'adolescéncia

entitats
catalanes &
daccié

social

MARESME CONTINUUM

SALUT MENTAL | SERVEIS A LES PERSONES
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