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Presentacion

El Centro de Formacion y Prevencion (CFP) presenta este afio la quinta edicion
del Concurso "Volart". El CFP es una entidad que trabaja en el campo de la salud
mental desde el afio 1979 en el Maresme.

La finalidad del concurso es potenciar el arte en una doble vertiente, plastica y
escrita, como una via privilegiada de expresion subjetiva, a la vez que promueve
la solidaridad y sinergias entre entidades, colectivos y personas dentro de la

comunidad.

El eje central se convierte en el 'art email' o arte postal, a partir del cual se crea
una obra que tendra un destinatario. Las postales seleccionadas se envian cada
afio a una entidad relacionada con el lema que guiara la creacion de la postal

literaria.

La postal es una pequefa gran creacion de texto e ilustracion, que viaja hasta
llegar a las manos de su receptor provocando la sorpresa y la magia de recibir,
como antes, una correspondencia. Sin embargo, la fuerza de las postales reside
en su mensaje breve y personal. Los principales valores que reune la postal son
la ilusion de escribir pensando en un destinatario, el valor de la creacion artistica

y artesanal y la sorpresa que provocara al otro el hecho de recibirla.



Tema

En esta edicion, se propone como tema la musicay la salud mental. La muasica
es una forma de expresion artistica que consiste en la combinacién de sonidos

vocales o instrumentales y conforme ritmos y melodias.

La musica es una de las més antiguas formas de arte y ha estado presente, de
diferentes maneras, en practicamente todas las culturas humanas. Es conocido
que la musica es considerada como un lenguaje universal de expresion de

emociones y pensamiento.

El lema de la postal serd: "jSuena la musica!". Os invitamos a dejar volar la

imaginacion y adentrarnos en la musica y sus efectos personales y colectivos.

Este afio, las postales ganadoras seran entregadas a Xamfra, una iniciativa que
promueve el acceso a la practica artistica de personas de todas las edades,
poniendo especial atencidn a las personas y colectivos en riesgo de exclusion

social.

Bases

1. Participacion
. El concurso esté abierto a cualquier persona a partir de 16 afos, atendida desde
un servicio de la red publica de salud mental.

. La obra debe ser original de quien se presenta al concurso.

2. Obra
. Se admite una sola postal por participante.
El formato de la obra debe ser postal, plantilla enviada a cada entidad

participante o a la persona que lo solicite.

1. De un lado ird la imagen, de técnica libre de artes plasticas: pintura, dibujo
collage, fotografia, etc.

2. Del otro lado, ira el texto, que acompafa la imagen. Debe constar el
seuddnimo del participante.

. Todos los participantes deben rellenar el documento de registro adjuntado

seguidamente o] que se puede descargar en la  web,



https://cfpmaresme.org/es/os-invitamos-a-participar-al-concurso-volart/ y

enviarlo junto con las postales.

. La obra debe ser enviada por correo postal o entregada a la direccion: Cami de
la Geganta, 3-7 (SRC Maresme). 08302, Mataro, Provincia de Barcelona.

. Quedaran desclasificadas del concurso las postales que no se rijan por la
plantilla impresa con el formato oficial del concurso.

. La obra ira firmada con un seudonimo. Los datos del autor deben rellenarse en
la hoja de registro.

. Se valorara la originalidad y los valores de la idea mostrada en la postal

relacionados con el tema escogido este afio: "jSuena la musica!".

3. Presentacion de las obras
El envio de las obras se hara por via postal. Debe incluir el documento de registro

adjunto cumplimentado y la postal con el seudénimo.

4. Periodo de aceptacion

Se podrén enviar postales del 26 de mayo al 30 de junio de 2025.

Contacto: volart@cfpmaresme.org Teléfonos: +(34) 937 579 799 / 680 785 610
Persona de contacto: Mariana Leibner.

No se aceptaran postales fuera de plazo.

5. Premios
e Entrega: Los ganadores se comprometen a asistir al acto de entrega. En
caso de no poder, asignardn alguna persona que pueda ir en
representacion suya a recogerlo o avisardn con antelacion a la
organizacién del concurso para que alguien pueda recoger el premio.

e Los premios seran:

1er premio: Cheque regalo por valor de 150€ a la libreria Abacus.
2° premio: Cheque regalo por valor de 100 € a la libreria Abacus.

3r premio: Cheque regalo por valor de 50€ en la libreria Abacus.

e Las obras premiadas seran publicadas en la web del Centro de Formacion

y Prevencion (www.cfpmaresme.org) y se entregaran a la entidad social

escogida este afio.
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6. Jurado

El jurado estard formado por:

. Representantes de la entidad que convoca.
. Representacion en Primera Persona.

. MdUsico y/o escritor/a.

7. Veredicto

La entrega del veredicto se hara publica en un acto y una fecha a determinar.

8. Material

. Las obras quedaran en propiedad del CFP Maresme.

. El' solo hecho de participar en la convocatoria supone la aceptacion de las bases
reguladoras.

. Los derechos de textos e imagenes permaneceran en poder de sus autores si
bien ceden a la organizacion su publicacion en los términos indicados en las
bases, y siempre debe constar el nombre del autor.

. Los organizadores no se hacen responsables de cualquier accidente que

estropee una obra por causas ajenas.

Los datos personales y la captacién de imagenes de las personas participantes en la V edicién
de los premios Volart 2025 seran tratados por el responsable del tratamiento, Fundaciéon Centro
de Formacion y Prevencion, G08668733, con domicilio en la calle Sant Antoni, 86 puerta 24
08301 de Matard, cfp@cfpmaresme.org con la finalidad de gestionar su participacion, emitir el
veredicto, hacer la difusion adecuada sin limite territorial, publicacion de imagenes en la web
www.cfpmaresme.org y redes sociales de la fundacién y una exposicion con todas las obras
participantes.

Este tratamiento requiere su consentimiento, por el que, con su presentacion de la obra se
entendera que presta este acuerdo a lo especificado en la convocatoria y a la presente
informacion respecto al tratamiento de sus datos.

En cualquier momento puede ejercer sus derechos como autor, de acuerdo con la legislacion
vigente, asi como los derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion portabilidad y
oposicién de sus datos dirigiendo su solicitud a la delegada de proteccion de datos en el Sant
Antoni, 86 lleva 7 08301 de Matard, o a la direccion electrénica dpd@cfpmaresme.orq,
requiriendo en cualquier caso una fotocopia de su DNI o documento equivalente.

Para informacién adicional o detallada sobre proteccién de datos, contactar con la delegada de
proteccion de datos.
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VOLART concurso postal

Concurso organizado por el Centro de Formacidn y Prevencién en formato

Postal. Combina las artes pldsticas con la escritura. s 7
N~ i

Mail: volart@cfpmaresme.org \

Teléfono: +34 937 579 799

Participante del Concurso VOLART
Centro / Entidad:

Seuddnimo (debe constar en la postal):
Nombre y apellidos:

Movil:

E-mail:

Deseo participar en el Concurso Volart con las condiciones establecidas.

Mataro, de de 20
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